
Monique Amar, créatrice au grand cœur

Française mais vietnamienne d’origine, Monique Amar a lancé “Amour de soie”, une entreprise éco-citoyenne 
qui propose des produits créés au Vietnam. 
L’objectif ? Soutenir ce magnifique pays en tissant un lien durable entre la France et le Vietnam. 
Un lien qui parle avant tout d’amour, de soie, et des autres ... !

Pouvez-vous, s’il vous plaît,vous présenter … Pourquoi avez-vous lancé ce projet ? 
Je suis française, mère de deux enfants, et après avoir travaillé à la télévision, j’ai voulu me sentir utile. 
J’ai alors rêvé d’aider mon pays de cœur, le Vietnam, en proposant un commerce solidaire et des actions 
liées à mes convictions profondes.

Pouvez-vous nous en dire plus sur “Amour de soie” …
“Amour de Soie” se définit comme une entreprise éco-citoyenne. Créée en 2007, elle propose 
une collection de produits conçus à la main par des artisans vietnamiens bénéficiant de conditions 
de travail décentes, pour leur permettre de scolariser leurs enfants.

Pourquoi avoir choisi le Vietnam pour ancrer votre projet ?
C'est une histoire de famille ! Ma grand-mère était vietnamienne et mes parents y ont également vécu 
de très longues années. En 1973, je suis allée au Vietnam, à Saigon puis à Phnom-Penh au Cambodge. 
C’était la guerre. Là-bas, pendant quelques mois j’ai aidé les équipes de l’ONU et me suis occupée 
des enfants orphelins. Et ce n’est qu’en 1996 que j'ai découvert la ville d'Hanoi.

Avec qui travaillez-vous sur place ?
Linh, institutrice vietnamienne, et Jérémie, étudiant, sont mes deux principaux collaborateurs sur place. 
Ils s'occuppent du suivi des commandes et de toutes les étapes de fabrication  dans les communautés 
artisanales du Nord Vietnam.. et puis il y a aussi Marie Vanlatenstein qui, d'Ho Chi Minh City, 
contrôle chaque article avant expédition.

Dans “Amour de soie”, on entend aussi, “amour de soi” est-ce que vous pensez que 
donner du travail aux femmes vietnamiennes les aident à mieux se considérer… s’aimer ?
Oui bien-sûr…
Le travail pour ces femmes leur permet de se sentir utiles, actrices de leur vie et d'exister économiquement. 

Quels sont les objectifs d'une telle initiative ?
Je veux donner l'opportunité à ces femmes et à ces villageois d'être un moteur de développement dans 
ces zones rurales du Vietnam  où l'inégalité et l'injustice pèsent encore sur l'avenir de leurs petites filles.

Quelles sont vos projets pour la suite?

Je souhaite développer Amour de soie, bien sûr, mais aussi mettre en place des partenariats avec 
d’autres acteurs du développement durable . 

Je crois sincèrement qu’il faut avancer ensemble plutôt qu'œuvrer pour un monde meilleur chacun dans 
son coin… Je collabore déjà avec  Tourism For Development, une association de tourisme éthique qui 
nous a déjà permis de scolariser – par l'intermédiaire d'Enfants d'Asie – 50 petites filles vietnamiennes 
vivant à Bac Lieu dans le Delta du Mékong ... et ce n'est qu'un début puisque je viens dernièrement 
de recevoir le soutien  de l'association Mère Isabelle-Urgence Humanitaire au Vietnam ... !

Longue vie à “Amour de Soie” et  bon courage pour la suite !

            Chloë Luisetti.


